
陕西省“新时代好少年”事迹简介

西安市（6人）
1.刘航缨，女，汉族，2010 年12 月出生，西安市阎良区西飞二小六年级6班学生。她热爱祖国、乐观积极、成绩优异，2021年被评为西安市“新时代好少年”和西安市“文明小公民”。她多才多艺，钢琴、声乐、舞蹈均为十级，获得“中华少年说”语言艺术大赛全国总决赛金奖、陕西省第十二届文明礼仪优秀特长生艺术声乐类一等奖、中国功夫精英赛获多项武术比赛金、银奖。她还经常参加志愿服务活动，是一个德、智、体、美、劳全面发展的好学生。
2.李柏孺，男，汉族，2010年12月出生，西安市碑林区铁五小学六年级9班学生。曾获得陕西省“红领巾”四星章、陕西省“喜迎二十大红领巾讲解员”一等奖、西安市“红领巾”三星章、西安市“优秀少先队员”等荣誉，并作为市少先队员代表为陕西省第八次少代会开幕式献词。作为全面发展的新时代少年，李柏孺同学先后获得全国青少年文化艺术陕西赛区语言类儿童A组金奖、陕西省第四届青少年打击乐比赛少儿组特等奖、全国艺术特长生陕西赛区儿童画小学A组金奖等奖项。
 3.司镕诚，男，汉族，2008年9月出生，西安市第八十九中学八年级12班学生。2022年被评为西安市“新时代好少年”，“新城区三好学生”、“新城区优秀少先队员”，并曾多次获得校级“三好学生”、“优秀少先队员”、“优秀班干部”。他兴趣爱好广泛，2021年第十六届“春芽杯”获绘画一等奖；计算机编程斩获STEMA陕西省赛一等奖、蓝桥杯全国赛三等奖等奖项，是一名全面发展，积极进取的少年。
4.李梦惜，女，汉族，2013 年4月出生，西安市灞桥区滨河学校小学部四年级12班学生。她文明守纪、自律自强、追求全面发展，学习成绩优异，先后荣获班级“学习标兵”“三好学生”“班级之星”，多次被学校授予“阳光学子”“卫生标兵”。她擅长体育运动，2021 年获陕西青少年网球U 系列总决赛女子组第一名；2022年获陕西省青少年游泳锦标赛女子U8组第一名；2023 年获陕西奥体青少年网球公开赛女子U10 组单打第二名；她爱好广泛，硬笔书法作品《望天门山》在第五届“壹舟杯”全国书法大赛中，获低年级组铜奖；她的《少年》民族舞获2022 年度陕西省少儿才艺大赛金奖。
5.韩辰欣，女，汉族，2008年9月出生，西安市碑林区启智学校七年级1班学生。因智力残疾，从三岁起，她开始进行各种康复训练，直到七岁才进入启智学校。上学后积极参与学校组织的体育活动，尤其爱好滚球运动。尽管自身专注力很难集中，她仍然积极参与该项目，想尽办法克服困难完成训练，从不放弃。在第七届和第八届全国特奥会上，先后取得女子两项金牌和两项银牌。她勤奋训练、苦练本领、积极上进，虽然步履艰难，但追梦的脚步一刻未停。
6.李梓壮，男，汉族，2008 年8月出生，西安市蓝田县初级中学九年级14班学生。他长期担任少先队大队长，同时心系集体，尽职尽责，是老师的好助手、同学们信赖的好班长。他全面发展，擅于书法、声乐、朗诵，2017年获得全国少儿语言大赛陕西赛区金奖、2018、2019年分别获得陕西省春芽杯中小学艺术大赛小学组声乐二等奖和一等奖。他热心公益，利用假期时间活跃在残疾人家园，宣讲红色文化。2018年被评为蓝田县“美德少年”，2019年被评为西安市“三好学生”，2018年被评为西安市“文明小公民”，2022年被评为西安市“新时代好少年”、陕西省“优秀学生干部”。           
宝鸡市（4人）
7.亢景怡，女，汉族，2011年12月出生，宝鸡市岐山县城关小学五年级2班学生。她热爱科学，勤学善思，勇于探索，对科学探究有着浓厚的兴趣。她作为学校科学团队的组长，带领小组成员5次进入凤凰山实地考察、采集标本、走访专家、多次实验验证，历时8个月，历经艰辛和曲折，拍摄完成了科学记录片《我发现的是恐龙化石吗》，并获得第十三届全国青少年科学影像节全国“优秀作品奖”。同年，又拍摄了科学微电影《人为什么会做梦》，两部作品均荣获香港-纽约国际青少年影像大赛三等奖。她勤奋好学，积极向上，全面发展，先后二十多次在全国、省、市级各类大赛中获奖，连年被评为三好学生、优秀少先队员。2020年在全国中小学生校园春晚中荣获“星光少年”荣誉称号。2022年被评为宝鸡市“新时代好少年”。
8.宋易陶，女，汉族，2008年3月出生，宝鸡市渭滨区金陵中学九年级1班学生。她阳光乐观，自强自律，品学兼优，全面发展；她富有爱心，长期热心公益，以自己的大爱不断为胸前的团徽增光添彩。2023年她被评为金陵中学“助人为乐好少年”，2018年获得中国体操节街舞自选动作比赛第一名、花球规定动作第二名；2019年被评为陕西省明星运动员；2019年全国青少年艺术大赛“广播之声朗诵”一等奖；2020年在全国青少年艺术大赛“广播之声”朗诵比赛中获得一等奖；2022年9月在“唱支山歌给党听”渭滨区青少年“全家总动员”活动中荣获二等奖。她曾获得陕西省第二届和第四届青少年爱挑战省级“才艺之星”；多次被学校评为“优秀学生干部”、“学习标兵”。
9.左欣灵，女，汉族，2011年12月出生，宝鸡市高新区高新第二小学五年级7班学生，宝鸡高新第二小学少先队大队长。她阳光自信、品学兼优、多才多艺、乐于助人。2021年被评为宝鸡市高新区“三好学生；2022年5月获得“红领巾”一星章；2022年10月获得高新区“红领巾”二星章；2021年7月荣获“曹灿杯·致敬百年路 颂赞新征程”朗诵比赛宝鸡市特金奖、陕西省金奖、全国朗诵新星奖；在第35届科技创新大赛中她荣获创新成果二等奖；2022年8月，她参与录制拍摄的红色微电影《传承红色基因 勇担历史使命》获宝鸡市一等奖；2022年她获得中央音乐学院全国青少年总展演古筝演奏宝鸡赛区金奖、全国银奖。
10.罗梓萌，女，汉族，2012年7月出生，宝鸡市扶风县扶风小学五年级3班学生。2020年11月被评为宝鸡市“优秀少先队员”，多次被学校评为“学习之星”“学习标兵”“三好学生”“优秀班干部”“美德少年”“孝亲百日行好少年”。2021年、2022年连续两年在“曹灿杯”青少年朗诵展示活动中荣获陕西赛区总展示银奖和“朗诵之星”荣誉称号；2022年9月，她参演的作品《我们是新时代的好少年》荣获陕西省第十八届“春芽杯”中小学生艺术展演小学组戏剧类二等奖；2023年3月，她主演的微电影《明天会更好》荣获陕西省中小学生微电影创作展映活动市级二等奖。
咸阳市（4人）
[bookmark: _GoBack]11.郝星辰，女，汉族，2012年4月出生，咸阳市实验学校五年级7班学生。她品学兼优，兴趣广泛，热心公益。2021年光荣参加中国共产党成立100周年暨陕西省青少年“新时代传承的力量”系列活动荣获省级“美育之星”称号。2022年参加“庆新年 迎冬奥”陕西省青少年新时代·一起向未来 主题优秀作品展播中荣获省级“最佳风采奖”。2022年9月,舞蹈《儿时》荣获陕西省第十八届“春芽杯”中小学生艺术展演小学组三等奖。2022年4月、10月分别荣获得咸阳市“红领巾”三星章和陕西省“红领巾”四星章。 
12.李奕缙，女，汉族，2011年5月出生，咸阳市秦都区天王学校六年级7班学生。她是陕西省朗诵协会会员，她品学兼优、待人真诚、全面发展。2019年，在陕西省第五届“华韵之声”比赛荣获三等奖、第四届全国“聪明象杯”梦想家CAE国际青少年儿童书画大赛中荣获银奖。2020年在陕西省第二届丝路朗诵大赛荣获全国总决赛青少年C组三等奖。2021年，在“中华少年说”全国总决赛青少年B组中荣获金奖。2022年在“喜迎二十大、争做红领巾讲解员”讲解技能比赛中荣获咸阳市一等奖、作品《翻阅阳光》在第四届中华经典诵写讲大赛（陕西赛区）活动获小学生组一等奖。
13.王梓萱，女，汉族，2011年7月出生，咸阳市泾阳县城区第六小学六年级3班学生。她品学兼优、乐于助人，积极参加学校“抗击疫情”朗诵小视频拍摄，传递小学生“同共苦、抗疫情”精神。她兴趣广泛、特长突出，在2022年度咸阳市组织的“国家安全日”全市教育系统文创大赛中，快板作品《国家安全记心间》荣获一等奖，并转载至学习强国平台。2018年在《泾阳抒怀-纪念5 23讲话发表76周年泾阳县经典诵读大赛》中，作品《福妞》获得少儿组三等奖；2021年5月在《陕西省第六届朗诵大赛》泾河新城赛区荣获第二名；2022年8月在“喜迎二十大 一起向未来”咸阳市第五届少儿艺术节语言类活动中获二等奖。
14.金智研，女，汉族，2011年10月出生，咸阳市秦都区英才学校五年级8班学生。她勤学善思、热衷公益、积极进取。2020年8月参加陕西省电视台节目录制获得“闪亮小主播”称号；2021年参加陕西省“春芽杯”中小学生艺术展演三等奖；2021年在“陕西省天马杯马术公开赛”获得参赛资格并取得中国马术协会初级全项目通过的好成绩。自2019年至今参与“武当山民间慈善爱心援助中心”对困难学生进行援助。参与并推动“中华少年儿童慈善救助基金会”童康公益项目，陪同白血病患者进行康复训练，并将自己蓄了三年的长发捐给了有需要的人。2022年3月被陕西省妇女儿童发展基金会选为“孤独症儿童运动康复课程标准动作”的唯一录制人员。同年8月，参与陕西省妇女儿童发展基金会“关爱儿童脑健康专项基金”举办的孤独症儿童自然疗愈活动。
铜川市（2人）
15.邓曦玥，女，汉族，2012年7月出生，铜川市耀州区金谟小学五年级1班学生。2022年荣获铜川市“新时代好少年提名奖”。她擅长音乐，品学兼优，多才多艺，热心公益。她先后参加了中央电视台《走进陕西临潼》、陕西电视台《我爱我的家乡》大型融媒体直播以及省关工委《唱支山歌给党听》主题展演活动，并多次担任领唱任务。她先后荣获第二届至第四届全国幼儿歌曲大赛全国总决赛金奖、第十三届和第十四届全国少儿歌手大赛全国总决赛金奖、华表国际钢琴公开赛西安赛区选拔赛学前A组一等奖。她酷爱学习，广泛涉猎各类书籍，多次被学校评为“三好学生”“进步星”“阅读小达人”等荣誉称号。她的事迹先后被铜川文明网、铜川发布等媒体宣传报道，受到社会各界广泛好评。
16.田羽琦,男，汉族，2012年5月出生，铜川市宜君县城关第一小学五年级3班学生。2022年被评为铜川市“新时代好少年”。先后荣获宜君县“优秀少先队员”，校级“三好学生”、“优秀班干部”、“学习标兵”等荣誉。在学校，他是少先队中队长，品学兼优。在家中，他帮助母亲、照顾行动不便的父亲，做一些力所能及的事情。他多才多艺、喜爱演讲，在班级和学校的各项活动中经常担任主持人，参加各种演讲活动，在中央电视台《大风车栏目》活动中担任过主持人；在中国关工委健体中心举办的“中华少年说”陕西总展演中荣获小学B组特金奖；在第十四届运动会少儿春晚铜川赛区中朗诵《英雄》荣获三等奖。他的事迹先后被铜川文明网、铜川新闻网等媒体宣传报道，受到社会各界广泛好评。
渭南市（2人）
17.邱美扬子，女，汉族，2008年6月出生，渭南市澄城县城南初级中学九年级13班学生。她勤学好问、自律自强，连续多年被学校评为“三好学生”、“学习标兵”。她兴趣广泛，经常参加校内外各项活动，曾于2014年获得西安音乐学院颁发的“中国舞四级优秀证书”，作文《助人为乐的妈妈》、《可爱宝贝“咪咪”》分别荣获第十三届、十四届“为学杯”全国中小学生创新作文大赛一等奖，她乐于助人，经常去澄城县老年公寓参加敬老爱老活动，疫情期间主动报名参加小区疫情防控。2022年被评为渭南市“新时代好少年”。
18.王思成，男，汉族，2011年12月出生，渭南市蒲城县南街小学五年级1班学生。他阳光乐观，热爱运动，长期坚持游泳训练。在学校历届组织的跳绳比赛中均获得全年级第一名的好成绩；2022年5月在南街小学第二届春季田径运动会上分别获得立定跳远、200米和4*100米接力赛金牌，同时刷新三项记录；2021年10月在渭南市第十四届运动会青少年游泳比赛中分别获得了接力赛银牌和蛙泳第四名，自由泳第六名的好成绩；2022年4月被评为蒲城县“美德少年”称号；2022年5月被评为渭南市“新时代好少年”，还多次被评为校级“优秀班干部、”“三好学生”。

延安市（3人）
19.常瑞雪，女，汉族，2006年11月出生，延安市宝塔区延安中学高一2班学生，延安中学延安精神讲习社秘书长。（2022年10月26日，习近平总书记走进延安中学，勉励同学们树立远大理想，立志成为社会主义建设者和接班人，确保红色基因代代相传。总书记同师生交流时，常瑞雪坚定地向总书记汇报，长大后要做一名外交翻译，得到了总书记的肯定与亲切赞许。）在延安精神滋润滋养下，她立志做一名“翻译官”。她多才多艺，先后获得第三届全国硬笔书法网络大赛少儿组“优秀奖”、全国中学生英语能力测评陕西省“三等奖”，2023年3月被推选为中国共产主义青年团第十九次全国代表大会代表人选。
20.鲍童羽，女，汉族，2012年5月出生，延安市新区第一小学五年级8班学生，延安鲁艺文化中心红领巾志愿者讲解员。讲述红色故事极富感染力，多次出色完成为中央领导、老红军、原鲁艺学员子女讲解“鲁艺红色故事”任务，多年来义务为全国各地游客讲解，收获无数好评，广大游客纷纷留言点赞，称她为：“新时代红色基因的传播者”。以特约小记者的身份，参加了十四运延安站火炬传递活动、陕西电视台三秦好家风南泥湾大型直播现场采访活动，聘为陕西广播电视台广电小记者。在省、市红领巾讲解员技能大赛表现突出，获得延安市“优秀红领巾讲解员”称号。
21.张文烁，男，汉族，2011年4月出生，延安市黄陵县店头镇第二小学六年级2班学生。在老师和同学眼里,他是一个德、智、体、美、劳全面发展，向光而行，逐梦舞台的“朗诵达人”。2019年参加北京“诗词朗诵大会”荣获一等奖；2020年、2021年获得陕西省朗诵大赛延安赛区一等奖。连年被学校评为“三好学生”“优秀班干部”“优秀少先队员”，被黄陵县评为“优秀少先队员”等。2022年6月，作为延安市少先队员代表参加了中国少年先锋队陕西省第八次代表大会。

榆林市（2人）
22.姜少渊，男，汉族，2009年3月出生，榆林市子洲县实验小学六年级6班学生。他学习刻苦，有良好的学习习惯，入学以来每学期都被评为“三好学生”，此外，他还积极参加各项竞赛评比，先后荣获学校百科知识竞赛一等奖；全县小学生汉字听写大赛一等奖；榆林市第五届中小学生规范汉字书写大会个人三等奖；第二十五届全国奥林匹克英语作文大赛小学组三等奖；榆林市第六届中小学生规范汉字听写大会个人二等奖；榆林市2020年度中小学校园“十佳之星”评选活动“学习之星”荣誉称号；首届“书法印象”杯全国硬笔书法大赛中获得青少年组二等奖。
23.张雪梅，女，汉族，2011年3月生，榆林市佳县店镇中心小学六年级学生。张雪梅年幼时母亲就离家出走，父亲是聋哑人，务农养家糊口，靠政府低保和社会爱心人士的帮扶维持生活。特殊的家庭练就了她自强励志、坚强不屈、善解人意、心地善良、心怀感恩的性格。在家里，她会经常帮助奶奶做一些力所能及的家务活；对待邻里，她牢记老师教导，文明有礼，与人为善；在学校，她积极向上，处处维护集体荣誉，乐于助人，传递爱心；课堂上积极发言，学习勤奋，勤于思考。张雪梅同学以美好的思想品质、优异的学习成绩、良好的综合素质赢得全校师生的广泛赞誉。　
汉中市（2人）
24.谯涵予，女，汉族，出生于2012年8月，西乡县城北小学五年级8班学生。她遵守纪律，勤奋努力，曾多次被评为三好学生、优秀班干部、美德少年、新时代好少年、城北之星、阅读之星。朗诵作品《一件未织完的毛衣》参加了北京“光影星”新闻发布会，在中央6套播放。在获评汉中市精神文明建设“五个一工程”奖的广播剧《秦岭乐园》中担任羚牛跳跳一角；2019至2022年连续两年荣获丝路朗诵大赛全国二等奖、省一等奖，连续三年获得市级一等奖，县级一等奖；2021年参加快乐阳光少儿歌唱比赛获省级金奖，市级金奖；2022年参加陕西省第18届“春芽杯”展演，绘画、朗诵三等奖；2019年加入西安光影星志愿会，多次参加公益活动；2021年被评选为西乡县“三好学生”。
25.王子妍，女，汉族，2008年7月出生，汉中市龙岗学校初中部九年级1班学生。她热衷于学习宣传环保知识，积极倡导环保理念，2022年3月，参加“保护母亲河 一家人在行动”公益活动，被汉中市一家人志愿者协会授予“环保小卫士”荣誉称号。她心地善良，多次参与公益募捐活动，用积攒的零花钱帮助有困难的人，关爱保护流浪动物。她酷爱学习，勤于思考，独立学习能力极强，多次获评班级“小学士”和年级特优生。2018年4月，获得“希望之星”英语风采大赛汉中市决赛（小高组）二等奖。2018年5月，获得全国小学生英语竞赛(NECPS)四年级组全国三等奖。她兴趣爱好广泛，积极参与各类活动，2019年1月，参演节目获得陕西省“拥抱新时代 欢歌迎新春”2019童星耀三秦少儿春节晚会“金奖节目”。2019年5月，被评为汉中市“优秀少先队员”。

安康市（3人）
26.邱可馨，女，汉族，2007年11月出生，安康市高新中学高一23班学生。她热爱公益，注册志愿者6年来参加各类志愿服务活动50余场次；她倡导环保，撰写的《保护绿色家园》童谣获得陕西省优秀童谣三等奖；她勤学善思，多次获评学校“三好学生”“学习之星”；她多才多艺，取得国际标准舞10级和古筝5级考级证书；她踏寻红色足迹，赓续红色血脉，爱国爱党爱家乡。她用实际行动践行了社会主义核心价值观，诠释了新时代好少年的优良品德。2019年，被评为安康市“优秀少先队员”；2022年被评为安康市“新时代好少年”，同年10月荣获陕西省“红领巾”四星章。
27.王玥涵，女，汉族，2010年5月出生，安康市汉滨区汉滨初级中学七年级16班学生。在父母的言传身教、耳濡目染下，她7岁就走上了公益路，多次参加“帮学助困”“学习雷锋·日行一善”“保护母亲河”“与山区孩子手拉手”等公益活动，大家亲切地称她为“公益小天使”。她不仅自己竭尽所能帮助山区小朋友，还号召自己的同学与他们结对帮扶，在她的带动下，很多孩子都加入到“帮困帮学”的志愿服务中来。多次被评为“三好学生”、“优秀少先队员”、“学雷锋标兵”、“艺术之星”等荣誉称号。2022年被评为安康市“新时代好少年”。
28.李有为，男，汉族，2010年12月出生，安康市旬阳市白柳镇中心学校六年级2班学生。他关注社会热点，热心公益，用正能量感染身边的人。疫情期间，他积极参加各类抗疫宣传志愿服务活动，并用自己的切身感受撰写了文章《爱》刊登在安康日报。他特别关注生态环保，长期参加环保志愿活动，主动做环境保护宣传员。2022年10月他参加全省“低碳环保”演讲活动的视频被推送到国家生态环境部宣传教育中心，2023年3月赴北京参加“低碳中国行 我们有话说”演讲赛，他演讲的《呵护美丽太极城 护送清水进北京》荣获全国青少年演讲二等奖。多次被学校评为“三好学生”、“优秀学生干部”、“优秀少先队员”，2021年被评为安康市“新时代好少年”。
商洛市（3人）
29.朱昱杭，男，汉族，2012年3月出生，商洛市商州区商洛市小学五年级8班学生。他热爱祖国、学习刻苦，立志成才报国。课堂上他严守纪律，专注认真听讲，课后坚持阅读课外书籍，开阔视野、拓展知识面，多次被评为“三好学生”“学习之星”等。他真诚善良、热心公益。节假日休息时间他经常主动到博物馆、烈士陵园、敬老院，去担当小小义务讲解员。他积极参与学校组织的学雷锋活动，走进敬老院为孤寡老人带去食品和生活用品，为老人们捶背、剪指甲等。每当遇到救灾捐款或爱心捐赠之类的活动，他总是积极响应，把自己的零花钱或者书籍、衣物捐助给需要帮助的人们；多次参加学校组织的文明志愿活动，和小伙伴们结伴去“三无”小区做好事，参加“秦岭小卫士”志愿活动，积极为游客宣传绿色秦岭，以实际行动践行绿色环保理念。2021年6月，被评为商洛市“优秀少先队员”。
30.万芝蓝，女，汉族，2009年2月出生，商洛市镇安县第二中学八年级8班学生。她的妈妈双目失明且患有智力残疾，小叔患有精神病时好时坏，爸爸也在2020年8月查出鼻咽癌失去了劳动能力，弟弟年龄很小在家嗷嗷待哺，面对如此困镜，她用稚嫩的肩膀主动分担生活的重担。她每天学习之外，主动打扫房屋、烧水煮饭，给弟弟喂奶喂饭，给奶奶喂药擦身，凡是她力所能及的事她都主动去做。在学校她吃苦耐劳，班上的卫生她总是抢着去打扫，同学生活、学习有困难时，她总是能细心热情的帮助。万芝蓝勤思好学，品学兼优，连续多年来学习成绩一直保持在年级前列，是一个踏踏实实的努力上进的好孩子，她说只有努力学习，立志成才才能改变家里的困境。她多次被评为优秀志愿者和优秀班干部，2021年被评为商洛市“新时代好少年”。
31.李东鸽，女，汉族，2012年8月出生，商洛市丹凤县第五小学五年级4班学生。她是一个热爱集体、尊敬师长、品学兼优、多才多艺、全面发展的好少年。她成绩一直名列前茅，屡次获得学校“五彩好少年”、“五彩小状元”等荣誉，是大家公认的“领头鸽”。作为班长尽职尽责，积极为班级、为同学们服务，协助老师管理好班级。她爱好广泛，喜欢朗诵、主持、绘画、书法、剪纸、跳舞等，先后在少儿书法大赛、演讲比赛、红心向党故事会等活动中获得“最佳朗诵者”、“明星小主持”、“阅读达人”、“优秀讲解员”、“最佳朗诵者”、“小书法家”等荣誉。2022年6月在陕西省青少年“新时代好少年、红心向党”主题教育读书活动中荣获“新时代好少年”荣誉称号，2022年9月在陕西省教育系统“新时代好少年、强国有我”主题教育读书活动中被评为先进个人。

杨凌示范区（1人）
32.张宸睿，男，汉族，2008年12月出生，杨凌示范区西北农林科技大学附属中学八年级9班学生。他勤奋上进，学习成绩一直位居年级前列。他性格开朗，积极参加各种集体活动和社会实践活动。他爱好广泛，擅长围棋、军棋、象棋等各类棋艺，喜欢篮球、足球等体育运动，曾获得2022年示范区校园篮球赛第一名。他热心公益，连续11年从自己积攒的零花钱中拿出500元捐给示范区慈善协会。他热爱集体，作为班长主动充当同学与老师之间的“连心桥”，尽职尽责。他还经常帮助同学，把自己的学习经验和技巧毫无保留地倾囊相授，赢得了老师和同学们的一致好评，连续多次荣获“三好学生”“优秀班干部”“学习标兵”等荣誉称号。2022年被评为杨凌示范区“新时代好少年”。
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